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Navrh na zavedenie vyuky povodnej kultdry
v slovenskych zakladnych Skolach

Bohatost’ a délezitost pdvodnej slovenskej kultary a jej vyznam pre vzdelavanie si rozhodujice kruhy Slovenskej republiky
dodnes malo uvedomuju. Kym v madarskych zakladnych Skolach sa uz dnes mézu deti ucit madarské ludové tance, u nas sa
slovenské tance ucit’ v podstate nemozno, takisto je v Skolach ¢oraz menej spevu. Vytlacilo ho hudobné teoretizovanie, ktoré na
rozdiel od spevu stres neodbtra. O tom, Ze slovenské ludové tance mézu byt uznanou hodnotou, svedéi aj to, e Ceska republika
ma v ramci kulturneho dedi¢stva UNESCO zapisany ludovy tanec slovacky verbunk.

Deti v Skolskom veku maju ¢oraz vacsiu priputanost’ k virtudlnemu svetu pocitacov a Coraz dalej ku prirode. To sa odraZa nielen v
naruSenej psychike, ale aj v rastucej civilizacnej neduZivosti, ktora sa uz v detskom veku prejavuje nepriaznivymi zdravotnymi
dopadmi, od drZania tela a taZzkostiach s chrbticou az po rézne neurézy, alergie, narast nasilia a kulturny upadok.

Tento stav v tychto a mnohych dalSich rovinach mézeme vylesit.

Navrhujeme vylepSit jestvujuci vzdeldvaci sp6sob, miestami zjednodusit’ a suladne rozvinat'.
Navrhujeme:

— Zaradit do vzdelavania ucelenu a prehfadni nauku o povodnych sviatkoch. Umoznit nalezitym - hravym,
divadelnym, alebo inak zaujimavym - spdsobom aj uskuto€riovanie niektorych vybranych ludovych obradov, ako
slnovratovo-novoro¢ny maskarny ples, vynasanie Moreny, stavanie maja, slavnostné palenie vatry na letny
Slnovrat k zaveru Skolského roku.

— Zvazit spbsoby a rozsah vyuky menej oblUbenej hudobnej tedrie a zaviest nduku hry na jednoduché troj a
Sestdierové pistaly a koncovky slovenského ludového typu a jednoduchy strunovy brnkaci nastroj typu gusli
(slovanska lyra). Denné rozospievanie vybranymi, textovo aj hudobne vhodnymi ludovymi piesfiami nielenze zlepsi
umelecké schopnosti deti, ale aj zniZi stres. Tahavé slovenské piesne (travnice) sa daju pouzit ako protistresové
dychové cvienia — prirodzené rozjimania.

— Vo vytvarnej nauke umoznit kreslenie pévodnych Fudovych pravzorov (archetypov). Ako su stromy Zivota,
kvety, ruzice a iné prvky z krojov a vyzdoby domov, nastrojov a podobne. Umoznit aj vySivanie, pripadne
jednoduché Sitie a takto v sulade s tradiciou rozvijat novu tvorivost.

— Do vyuky telocviku, pripadne iného predmetu, zaviest primeranu vyuku prvkov Pudovych tancov — hlavne
neparovych horskych a inych fudovych tancov, ktoré si velmi prinosné pre pohybovu kultdru, chorovodov a inych
tancov rozvijajucich aj spoloCenské citenie.

— Umoznit' v Skolach prvky prirodného hospodarenia — na Skolskych pozemkoch pestovat rastliny, zeleninu a
umoznit’ detom podiefat’ sa na jej spracovani a takisto umoznit im jest’ plody, ktoré sadili a opatrovali. Dbat na
bezchemicky spésob hnojenia a oSetrovania v sulade zo skusenostami fudového hospodarstva.

— Umoznit zakladné celostné prirodné vzdelanie o kolobehu Zivota v prirode — o stromoch, krikoch, bylinkach,
zivocichoch, o prirodnych zivloch a ich prirodnej nadvaznosti. Podla vzoru ochranovanych hajov nasich predkov
starat sa i 0 nejaky kus zeleného porastu, spajat sa s nim vo vzdelavani, aj citom a umenim a viest v tomto
prirodnom prostredi vybrané Casti vyuky.

— Spracovat pre deti a spristupnit im prijatelnym spdsobom narodopisné a narodovedné (etnografické a
etnologické) spravy o vyvoji nasej pévodnej (slovenskej, slovanskej, indoeurdpskej) kultdry a spolocnosti.

— Umoznit primeranu vyuku prvkov slovenského (slovanského) korenoslovia (etymolégie) a to od toho ro¢nika,
od ktorého sa deti ucia cudzi jazyk

— Umoznit a podporit rozvoj krazkovej a inej mimoskolskej ¢innosti, ktora by umoznila rozvoj vybranych smerov
aj mimo vyucovacieho ¢asu.

— Umoznit v Skolach pristup k €istej vode a v stravovacich jednotkach podavat zdravu stravu
- Dal$imi spdsobmi vylepsit stav prirodzenosti a nadviznosti Skolskej nauky na nasu pévodnu kultiru

Na to, aby sme mohli vylepsit takymto sp6sobom naSe vzdelavanie, je potrebné vytvorit pripravni skupinu, ktora vytvori
potrebné podklady a navrhne zabezpecenie pombcok a inych podmienok.
Rodny kruh mézZe v tomto smere spolupracovat’ a poskytnut potrebné zdroje o pévodnej kultire a skisenosti zo vzdelavania v
Skolach, ale aj vikendovych a préazdninovych podujatiach.
K devinskemu budeniu, pri jesennej rovnodennosti 2007
Miro Ziarislav Svicky



